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1. Introducion

Neste documento exponse a programacién didactica para area de ciencias da natureza en 1.2 de Educacién Primaria.
Dita programacién realizouse para planificar o traballo docente durante o curso lectivo, organizando o proceso de
aprendizaxe dos alumnos tanto a nivel temporal como no dmbito dos obxectivos, contidos e metodoloxias a utilizar
que se expordn ao longo de presente documento.

Para a elaboracién desta programacién teremos en conta as instruciéns da ORDE do 8 de maio de 2025 pola que se
aproba o calendario escolar para o curso 2025/26 nos centros docentes sostidos con fondos publicos na Comunidade
Auténoma de Galicia e a elaboracién da concrecidn curricular (RESOLUCION do 5 de xufio de 2025, da Direccién Xeral
de Ordenacién e Innovacion Educativa, pola que se ditan instruciéns para o desenvolvemento das ensinanzas de
educacién infantil, educacién primaria, educacién secundaria obrigatoria e bacharelato no réxime ordinario no curso
académico 2025/26). Ademais do Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacién e o
curriculo da educacién primaria na Comunidade Auténoma de Galicia.

Esta programacién, ademais de seguir a lexislaciéon vixente en materia de educacién (ver apartado correspondente),
relacionase directamente co Plan Xeral do Centro, aprobado polo claustro e consello escolar. Neste ambito integra
dentro da mesma os distintos plans ou documentos aos que fai referencia o documento anterior coma son o Plan
Dixital, o Proxecto Lector, o Plan de Convivencia, etc... dedicdndolle un apartado nesta mesma programacién onde se
describe a implicaciéon desta materia nos mesmos.

1.1. A ETAPA DE EDUCACION PRIMARIA
A finalidade da Educacién Primaria é facilitar aos alumnos e as alumnas as aprendizaxes de:

» A expresién e comprensién oral.

e A lectura.

e A escritura.

* O calculo.

» As habilidades Iéxicas e matematicas.

* A adquisicién de nocidns bésicas da cultura.

* O hébito de convivencia.

* Os hébitos de estudo e traballo.

» O sentido artistico.

¢ A creatividade.

* A afectividade.
Co fin de garantir unha formacién integral que contriblia ao pleno desenvolvemento da slUa personalidade, e de
preparalos para cursar con aproveitamento a Educacién Secundaria Obrigatoria.
Principios pedagdxicos da etapa

* A Educacién Primaria pretende desenvolver e asentar progresivamente as bases que faciliten a cada alumno ou
alumna unha adecuada adquisicién das competencias clave previstas no perfil de saida do alumnado ao termo do
ensino basico, tendo sempre en conta o seu proceso madurativo individual, asi como os niveis de desempefio
esperados para esta etapa.

* A comprensién lectora, a expresion oral e escrita, a comunicacién audiovisual, a competencia dixital, o fomento
da creatividade, do espirito cientifico e do emprendemento traballaranse en todas as areas, sen prexuizo do seu
tratamento especifico nalgunhas das areas da etapa.

e Transversalmente, desde todas as dreas promoverase a igualdade entre homes e mulleres, a educacién para a
paz, a educacién para o consumo responsable e o desenvolvemento sostible e a educacién para a saude, incluida a
afectivo-sexual. Asi mesmo, pofierase especial atencién a orientacién educativa, a educacién emocional e en valores
e & potenciacion da aprendizaxe significativa que promova a autonomia e a reflexién.

* A accién educativa nesta etapa procurard a integracién das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado
cunha perspectiva global e adaptarase aos seus ritmos de traballo.

* Fomentarase o habito e o dominio da lectura dedicando un tempo diario & mesma, mediante o fomento da
lectura e de alfabetizacién en diversos medios, tecnoloxias e linguaxes e contarase, sempre que sexa posible, coa
colaboracién das familias ou titores legais ou voluntariado.

» Para intensificar o fomento da integracién das competencias, realizaranse proxectos significativos para o
alumnado que resolverdn tanto individualmente como de forma colaborativa, reforzando deste xeito a autoestima, a
autonomia, a reflexidn e a responsabilidade.

* No proceso de aprendizaxe da lingua estranxeira priorizarase a comprensioén, a expresién e a interaccién oral,
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utilizando a/s lingua/s materna/s s6 como apoio.

1.2. XUSTIFICACION DA PROGRAMACION

1.2.1. XUSTIFICACION XERAL DA PROGRAMACION

O obxectivo desta programacién é planificar e organizar a accién docente ao longo do curso 2025/2026. Dirixir a
aprendizaxe dos alumnos e as alumnas na materia de Ciencias da Natureza e ser unha guia que permita a eficiente
transmisién de cofilecementos ao alumnado e a mellor comprensién e asimilacién destes.

Ter presente en todo momento a programacién anual evita problemas derivados dunha actuacién improvisada e/ou
rutineira. Polo tanto, planificacién e disefio da mesma deber ter en conta os diferentes aspectos a ter en conta, metas
(competencias e obxectivos); os conecementos, procedementos e condutas sobre os que imos traballar (contidos); as
estratexias, métodos, actividades, instrumentos e medios que axudaran a conseguilo (metodoloxia); e, finalmente, o
modo no que imos contrastar que o proceso que desefiamos serve para conseguir o que pretendemos (avaliacién).

E evidente que o grupo de alumnos que nos atopamos nun aula non é homoxéneo e isto ten que contemplarse na
programacion didactica, tendo en conta as suas caracteristicas, a sUa contorna, os seus intereses, as suUas
capacidades, etc.

E, dado que as caracteristicas dos alumnos non son uniformes, a programacién expén as medidas de atencién &
diversidade en coordinacién co departamento de orientacién para que os alumnos/as que o precisen poidan alcanzar
os obxectivos e competencias do curriculo ou ampliar os mesmos, no caso de altas capacidades

1.2.2. XUSTIFICACION DA PROGRAMACION PARA A AREA DE CIENCIAS DA NATUREZA EN 12 DE EDUCACION PRIMARIA.

A 4rea de Ciencias da Natureza concibese como un dmbito cuxo obxectivo principal é que as nenas e 0s nenos
cheguen a ser persoas activas, responsables e respectuosas co mundo en que viven, adquirindo os cofiecementos
esenciais e os principios basicos do medio natural para que poidan construir un mundo mais solidario, xusto,
igualitario e sustentable.

As ciencias naturais supofien, polo tanto, comprender a ciencia como un proceso de investigacién, a través da
observacién sistematica, a medicién, a experimentacién e a formulaciéon de hipdteses, como base do método
cientifico e eixe central da materia, intentando asi dar resposta aos principais problemas dunha sociedade
globalizada, tendo en conta o rapido desenvolvemento e progreso cientifico-tecnoléxico. Para iso, o alumnado debe
adquirir conceptos, destrezas e actitudes relacionadas co cofiecemento e a organizacién dos seres vivos, a materia,
as forzas e as formas de enerxia, asi como co funcionamento do corpo humano, para abordar a importancia do
coidado da saude e o benestar emocional, o respecto cara aos seres vivos e & sUa contorna a favor da consecucion e
do mantemento dos obxectivos de desenvolvemento sustentable.

Por outra banda, a dixitalizacién das contornas de aprendizaxe fai preciso que o alumnado faga un uso seguro, eficaz
e responsable da tecnoloxia, que, xunto coa promocién do espirito emprendedor e o desenvolvemento das destrezas
e técnicas basicas do proceso tecnoldxico, facilitardn a realizacién de proxectos interdisciplinares cooperativos nos
cales se resolva un problema ou se dea resposta a unha necesidade da contorna préxima, de modo que o alumnado
poida achegar soluciéns creativas e innovadoras a través do desenvolvemento dun prototipo final con valor ecosocial.

Ao longo de toda a etapa partirase do desenvolvemento cognitivo e emocional do alumnado, achegédndoo ao
descubrimento activo a través da formulacién de preguntas, da procura de informacién de diferentes fontes seguras e
fiables, asi como da realizacién de experimentos sobre investigaciéns relacionadas cos distintos elementos naturais,
favorecendo a realizacién de tarefas de aprendizaxe integradas e contextualizadas que permitan a utilizacién tanto
do pensamento léxico como do pensamento lateral.

A area de Ciencias da Natureza estrutlUrase en catro bloques de contidos que deberan aplicarse en diferentes
contextos reais para favorecer unha aprendizaxe holistica e competencial do alumnado:

* Bloque 1.- Cultura cientifica, o alumnado desenvolve destrezas e estratexias propias do pensamento cientifico a
través da indagacién e o descubrimento do mundo que o rodea, pofiendo en valor o impacto da ciencia na nosa
sociedade. Asi mesmo, integra os coflecementos necesarios para o desenvolvemento dos bloques restantes, co que
ten un caracter transversal.

* Bloque 2.- A vida no noso planeta, integra contidos relacionados co funcionamento do corpo humano, a
prevencién de condutas de risco que provocan enfermidades cotids no ser humano e a adquisicién de hdbitos
saudables que inciden no benestar fisico, emocional e social. Estes contidos serédn desenvoltos ao longo do 12 ciclo e
ampliados no ultimo curso do 22 e 32 ciclo. Este bloque engloba tamén as relaciéns que establecen os seres vivos coa
contorna e o coidado da biodiversidade, o cofilecemento das caracteristicas dos animais e das plantas, a sUa
conservacién e o medio en que viven.

¢ Bloque 3.- Materia, forzas e enerxia, inclie as propiedades dos distintos tipos de materia, a experimentacién dos
fendmenos fisicos e quimicos, asi como os efectos das forzas sobre os obxectos. Desenvdlvense as diferentes fontes
de enerxia que podemos atopar na contorna, asi como as mdaquinas e os aparellos de uso cotidn e a enerxia que
utilizan, analizando as slias consecuencias ambientais e contribuindo aos obxectivos de desenvolvemento
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sustentable.

« Bloque 4.- Tecnoloxia e dixitalizacién, oriéntase de modo transversal ao resto de blogues desde dous dmbitos.
Por unha banda, busca habilitar o alumnado no manexo béasico dunha variedade de ferramentas e recursos dixitais
como medio para satisfacer as slas necesidades de aprendizaxe, de buscar e comprender informacién, de reelaborar
e crear contido, comunicarse de forma efectiva e desenvolverse nunha ambiente dixital de forma responsable e
segura. Por outra banda, tamén desenvolve estratexias propias do pensamento de desefio e do pensamento
computacional para resolver problemas que dean solucién a unha necesidade concreta

1.3. CONTEXTUALIZACION

O Colexio Plurilingle Vila do Arenteiro é un centro concertado (centro privaso sostido con fondos publicos) que se
atopa na Urbanizacién de Corzos dentro do termo municipal de O Carballifio (a menos de 2 km. do seu centro urbano)
pero e limitrofe co concello de Maside, xa que a via que pasa por diante e unha pequena parte da superficie que
ocupa pertencen a este segundo Concello.

A suUa oferta educativa é a seguinte:.

Escola Infantil (Educacién Infantil de 0 a 3 anos).

* Educacién Infantil de 3 a 6 anos.

* Educacién Primaria.

* Educacién Secundaria.

* Tres aulas de Ed. Especial.

e 2 Aulas de Psiquicos.
¢ 1 Aula de Plurideficientes.

O centro educativo so ten unha lifa que engloba dende 42 de Educacién Infantil (3 anos) ata 42 de Educacién
Secundaria.
A maior parte dos alumnos que entran na etapa de Educacién Primaria provefien da Etapa de Educacién Infantil
realizada no propio centro.
A urbanizacién na que se atopa e unha zona residencial formadas preferentemente por vivendas individuais (chalet),
contando cunha zona comin de esparcemento e un ximnasio privaso con piscina climatizada. E limitrofe co Poligono
Industrial da Uceira e a menos dun kildmetro dispén de duas superficies comerciais dedicadas a alimentacién.
A caracteristicas da sUa localizacién e que é unha edificacién de ddas plantas nun paraxe natural idéneo para o
contacto do alumnado ca natureza debido as amplas zonas axardinadas no seu interior e estar rodeado de zonas
boscosas e praderio.
O centro dispdén de duUas pistas deportivas, un pavillén cuberto e espazo para o entretemento nos momentos de lecer
(recreos). Posue laboratorio, sala de informéatica, comedor, biblioteca, aula de audiovisuais e de idiomas.
O nivel socio-cultural da poboacién escolar é medio-alto; as familias compdfiense por un ou dous proxenitores ao
redor dos 35-40 anos de idade, cun ou dous fillos, xeralmente. E resefiable o incremento de novas formas de familia
distintas & tradicional. A maioria de pais e nais do alumnado traballa féra de casa. Moitos deles son profesionais
liberais, funcionarios, profesores, comerciais, administrativos, etc. A maior parte ten unha formacién media e moitos
dispofien de estudos universitarios, valoran positivamente a formacién académica e cultural dos seus fillos e
colaboran co centro.
A Asociacién de Nais e Pais de Alumnos (ANPA) adoita encargarse dalgunhas actividades como é a campafa de
igualdade ou a recollida de xoguetes para os mais necesitados, tamén fomenta a lectura con sorteo de libros nas
datas sinaladas.
O centro funciona con horario de mafia e tarde conforme ao horario exposto no apartado correspondente. As
actividades deportivas e extraescolares desenvélvense os xoves e venres pola tarde.
O edificio consta de duas plantas e catro zonas ben diferenciadas. No lateral dereito, visto dende a entrada, estd a
Escola Infantil e as tres aulas de Educacién Infantil, no lateral dereito estdn as aulas de Educacién Primaria e o acceso
ao pabillén. No centro de dita planta baixa estd a cocifia e o comedor escolar, sendo os laterais da entrada os
correspondentes a direccidn e sala de profesores (dereita) e aula de Logopeda, Audicién e Linguaxe e aula de
Pedagoxia Terapéutica. Na planta superior, na parte central estan as aulas de Educacién Secundaria, Informética e
Tecnoloxia (parte posterior) e Biblioteca e aula de Inglés (anterior). No lateral esquerdo da parte superior estd o
Laboratorio, as duas aulas de Pedagoxia Terapeutica, Apoio e Audiovisual.
O centro dispén dun espazo web (www.viladoarenteiro.com), a aula virtual para o alumnado é WorkSpace de G-Suite
e utiliza as plataformas Abalar e Educamos para a comunicacién cos pais onde mediante o seu nome de usuario e
contrasefa os alumnos ou pais (dependendo da plataforma) poden acceder e consultar as diferentes propostas dos
profesores ou direccién do centro (véxase o epigrafe Plan Dixital do Centro). As aulas de clase son todas exteriores,
ben iluminadas e ventiladas, e dispofien do mobiliario e os materiais axeitados para o uso. Cada aula conta cun
taboleiro dixital para apoio educativo. As instalaciéns exteriores son o patio, un ximnasio cuberto e dudas pistas de
deportivas.
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1.4. CARACTERISTICAS DO ALUMNADO DE EDUCACION PRIMARIA

O alumno de Primeiro de Primaria estd caracterizado por unha serie de trazos evolutivos que afectan o seu
desenvolvemento cognitivo, motriz, afectivo social e linglistico.

Dimensién cognitiva.- Atépanse nun periodo de transicién, accedendo ao estadio das operaciéns concretas (Piaget).
Necesitan da manipulacién para chegar & adquisicién de conceptos, van cofiecendo a través da sUa experiencia
persoal, observacién- experimentacién-solucién. O seu pensamento é sincrético e analéxico, polo que establecen
analogias sen realizar analise nin deduciéns. Van adquirindo o pensamento causal para a explicacién dos feitos.
Presentan caracteristicas do pensamento méxico e superacién progresiva do egocentrismo.

Dimensién afectivo-social.- Tefien ainda unha forte dependencia das sUas figuras préximas, melloran o seu control
emocional. Estan a desenvolver o seu proceso de socializacién, posten os habitos basicos para a vida en grupo, polo
que van sendo capaces de entender e respectar as normas de convivencia. Inician un maior achegamento aos
companfeiros e presentan unha maior dependencia deles. Tamén aumenta o interese polos xogos regrados, nos que
se comparten normas cos demais. Van afianzando o seu autoconcepto e autoestima, moi influenciados pola imaxe
que lle transmiten os demais.

Dimensién psicomotriz.- Estdn a consolidar o seu esquema corporal, afirmando a lateralidade, perfeccionando a
psicomotricidade fina e grosa, van adquirindo progresivamente independencia dos segmentos corporais. A
organizacién espacial e temporal esta respectivamente relacionadas co seu corpo e as sllas experiencias persoais.
Dimensién linglistica.- As experiencias que lle ofrecen a escola e os amigos, o0 acceso aos medios de comunicacién e
a lectura proporcionan ao alumno gran variedade de modelos e usos da linguaxe. Aprenden a variar o rexistro en
funcién do contexto, a situacién e os interlocutores. Adquiren novo vocabulario, logrando a ampliacién e dominio do
repertorio fonético, e unha mellora significativa da competencia lectora. Diminlden as formas demostrativas de
egocentrismo.

En lifa co anteriormente exposto, os principios metodoléxicos que van orientar a nosa practica educativa en Primeiro
de Primaria son os seguintes:

Metodoloxia activa

Supdn atender a dous aspectos intimamente relacionados:

* Integracién activa dos alumnos na dindmica xeral da aula e na adquisicién e configuracién das aprendizaxes.

« Participacién no desefio e desenvolvemento do proceso de Enseflanza/Aprendizaxe.
Motivaciéon.- Consideramos fundamental neste d&mbito partir dos intereses, demandas, necesidades e expectativas
dos alumnos. Tamén serd importante arbitrar dindmicas que fomenten o traballo en grupo e a activa participacién
das familias na dindmica escolar.
Autonomia na aprendizaxe.- Como consecuencia dos dous puntos anteriores, a metodoloxia favorece a maior
participaciéon dos alumnos. Concrétase nos seguintes aspectos:

» A utilizacién dunha linguaxe sinxela, claro e estruturado na presentaciéon dos novos contidos.

» A gradacién das actividades, en funcién do grao de habilidade e autonomia que requiren.

* A énfase nos procedementos e técnicas de aprendizaxe, que inclien unha reflexién sobre os contidos obxecto de
estudo e unha revisién final.
Programacién ciclica.- Integrada nos obxectivos xerais da etapa; e unha rigorosa seleccién dos contidos, que reforzan
o aprendido anteriormente e abren o cofilecemento cara a novos temas.
Atencién & diversidade do alumnado.- Tendo sempre en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado, asi
como os seus distintos intereses e motivaciéns.
Sensibilidade pola educacién en valores.- O progresivo acceso a formas de conduta mais auténomas e a crecente
socializacién do alumnado fai obrigada a educacién en valores. Esta contémplase na presentaciéon explicita de
actividades que conducen & adopcién de actitudes positivas sobre o coidado do propio corpo, a conservacién da
natureza, a convivenciaé
Avaliacién do proceso educativo.- A avaliaciéon do proceso educativo entendemos que ha de ser global, abarcando
todos os aspectos do proceso educativo e propiciando a retroalimentacién, con achega de informaciéns relevantes
que permiten restructurar a programacién cando sexa preciso.
Este curso elixiron a materia de Ciencias da Natureza 16 alumnos. (7 alumnas e 9 alumnos)

1.5. MARCO LEGAL

A modificacién da Lei orgdnica 2/2006, do 3 de maio, de Educacién (LOE) coa aprobacién da Lei orgdnica 3/2020, do
29 de decembro, (LOMLOE), supuxo a regulacién dunhas novas ensinanzas minimas {para as etapas de educacién
infantil, educacién primaria, educaciéon secundaria obrigatoria e bacharelatoé a actualizacidon dos curriculos das
areas/materias/dmbitos que se impartian no sistema educativo galego e a publicacién de nova normativa na
Comunidade Auténoma de Galicia.
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A programacién seguindo a normativa exposta a continuacién.

e ORDE do 26 de maio de 2023 pola que se desenvolve o Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se
establecen a ordenacién e o curriculo da educacién primaria na Comunidade Auténoma de Galicia e se regula a
avaliacién nesa etapa educativa.

* ORDE do 8 de maio de 2025 pola que se aproba o calendario escolar para o curso 2025/26 nos centros docentes
sostidos con fondos publicos na Comunidade Auténoma de Galicia.

+ RESOLUCION do 5 de xufio de 2025, da Direccién Xeral de Ordenacién e Innovacién Educativa, pola que se ditan
instruciéns para o desenvolvemento das ensinanzas de educacién infantil, educacién primaria, educacién secundaria
obrigatoria e bacharelato no réxime ordinario no curso académico 2025/26.

e DECRETO 229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a atencién & diversidade do alumnado dos centros
docentes da Comunidade Auténoma de Galicia nos que se imparten as ensinanzas establecidas na Lei orgdnica
2/2006, do 3 de maio, de educacién.

* ORDE do 8 de setembro de 2021 pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, do 7 de decembro, polo que se
regula a atencién & diversidade do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia en que se
imparten as ensinanzas establecidas na Lei organica 2/2006, do 3 de maio, de educacién.

* LOE Lei organica 2/2006, de 3 de maio.

« LEI ORGANICA 8/1985, de 3 de xullo, reguladora do dereito & educacién (na sda versién consolidada).

* LOMLOE Lei organica 3/2020, do 29 de decembro, polo que se modifica a Lei Orgdnica 2/2006, do 3 de maio, de
Educacion.

e DECRETO 155/2022, de 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacién e o curriculo da educacién
primaria na Comunidad Auténoma de Galicia.

e« REAL DECRETO 476/2013, do 21 de xufio, polo que se regulan as condiciéns de cualificacién e formacién que
deben posuir os mestres dos centros privados de Educacién Infantil e de Educacién Primaria.

1.7. HORARIO

Luns Mércores Venres
15:00 - 16:00 11:50 - 12:50 11:50 - 12:50

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenémenos que ocorren no
medio natural.

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento 5
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacion e
propiedades, e establecendo relaciéns entre 1-2-4-5 1 4 1 1
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.

1-2-3 2-4 1-2 4

1-2-3 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
solucions e actuar de maneira individual e 5 2.5 a 1-3-4 1
cooperativa na sUa resolucién, e para pofier en
préactica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, co coidado e coa
proteccién das persoas e do planeta.
OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de 3 4 1-2-3-4- 4
maneira individual, en equipo e en rede, e para 5
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.
OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar 3.4 5 3.4.5 1.3 4
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.
Descricién:
3.1. Relacion de unidades didacticas
p A % Peso N2 12 e | 3¢
e Ul® PIEEE A materia sesiéthrim. trim.|trim.
Nesta unidade, trdzase un itinerario que
permite aos nenos e s nenas profundar no
coflecemento do propio corpo, das suas
calidades e as posibilidades que ofrece
para a relacién coa contorna. Incidese
tamén no vinculo entre o propio corpo, o
benestar e as emociéns que esperta nas
persoas.
Ademais, o obxectivo é que as
1 | Descubro como somos. aprendizaxes que se adquiren vaian 20 18 X
relacionadas coa reflexién individual e
colectiva sobre as persoas, as suas
diferenzas, semellanzas, emociéns, gustos,
sentimentosé
O camifio conduce & reflexién sobre o
propio corpo e sobre o proceso de
adquisicién de aprendizaxes que se seguiu,
valorando as adquisiciéns e as dificultades
que xurdiron.
L . , Nesta unidade, incitase ao alumnado a
2 | Sei coidar a mifa sadde. comentar os seus cofiecementos sobre a 20 18 X
Pdxina 8 de 27
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

Sei coidar a mifa saude.

salide e motivaselles a suxerir preguntas
sobre o deporte. A partir desta férmula, o
eixo transversal dos contidos e as
actividades serd a reflexién sobre a
importancia dos habitos saudables en
alimentacioén, hixiene, lecer e descanso, e a
sUa relacién coa base dunha vida digna e
sustentable.

20

18 X

Cofiezo a natureza.

Ao longo desta unidade sindlase a ruta que
permite ao alumnado introducirse no
estudo e o respecto da contorna natural e,
nesa lifla, do coidado e a valoracién da
importancia das plantas. A partir das
experiencias e 0s cofiecementos propios,
suscitase a formulacién de preguntas por
parte dos nenos e das nenas, que serviran
de punto de partida para desenvolver as
actividades. Na l[dmina inicial, a imaxe do
xardineiro entronca cos contidos practicos
da unidade, que consistirdn na sementeira
de sementes e na plantacién en macetas.

15

18

GuUstanme os animais.

Nesta unidade abdrdase a observacién e a
valoracién dos animais na contorna.
Convidase o alumnado a que formule
cuestiéns sobre eles, sobre as slas
caracteristicas, habitos e necesidades e, a
partir delas, abérdase o traballo co
obxectivo central de desenvolver nos nenos
€ nas nenas o respecto pola natureza.
Neste contexto, preténdese estimular a
curiosidade e o interese por cofiecer,
experimentar e explorar a contorna como
estratexia para aprender de forma cada vez
mais auténoma.

15

17

Coidamos a natureza.

Nesta unidade, incidese na importancia da
proteccién dos espazos naturais e dos seres
vivos. As preguntas que animan aos
alumnos e alumnas a reflexionar sobre o
que xa cofiecen en relacién con este tema
e o que lles gustaria cofiecer seran o punto
de partida.

A ldmina ofrece unha imaxe na que uns
voluntarios colaboran na limpeza dun
espazo natural e permitira introducir as
actividades partindo da responsabilidade
persoal e a implicacién de todos no coidado
da natureza.

15

17

As cousas que nos arrodean.

Nesta ocasidn, partese da observacién dos
obxectos que nos rodean e dos materiais
dos que estan feitos. A partir diso, incidese
na conexién entre o uso, consumo e
producién responsables de materiais, e a
sostibilidade do planeta.

Paralelamente, leva a cabo a reflexién
sobre os elementos e materiais, as suas

15

17
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p ey % Peso N2 12 | 22 | 3¢
ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéons/trim.|trim.|trim
caracteristicas, a sUa orixe e as suas
aplicaciéns. Farase un repaso sobre as
6 | As cousas que nos arrodean. PR 15 17 X
a maquinas presentes na contorna, as pezas
que as forman, os seus usos, etc.
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Descubro como somos. 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Facer prediciéns sobre fenémenos
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a préximos a través da observacion.
través da observacién. PE 50
CA2.5 - Cofiecer as principais partes do corpo, Cofecer as principais partes do corpo.
identificando os érganos implicados na realizacién
das funciéns vitais.
CA1l.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as slas investigaciéns.
en investigaciéns relacionadas co medio natural.
CA2.6 - Distinguir acciéns que favorezan o benestar |Distinguir acciéns que favorezan o
emocional e social recofiecendo as emociéns propias |benestar emocional e social.
e as dos demais e identificando as relaciéns
familiares e escolares as que pertence.
CA3.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Utilizar ferramentas e procesos
e as propiedades dos elementos do medio natural a |adecuados para identificar as
través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |caracteristicas dos elementos do medio
ferramentas e os procesos adecuados de forma natural.
pautada.
CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre Realizar experimentos sinxelos con Tl 50
determinados obxectos de uso comun realizando maquinas e outros dispositivos.
experiencias sinxelas con méaquinas e aparellos.
CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar |ldentificar a relacién da vida das persoas
conciencia da importancia do respecto, dos coidados |coas sUas acciéns sobre o medio
e da proteccidon do planeta, identificando a relacién ambiente.
da vida das persoas coas slas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.
CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de forma segura.
forma seqgura.
CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando |Traballar en equipo respectando as
as normas basicas de convivencia. normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores
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Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e
formulacién de hipdteses.

- Iniciacién &s técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da
investigacion.

~ Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Habitos saudables relacionados co benestar fisico do ser humano: hixiene, alimentacién variada, equilibrada e
sustentable, exercicio fisico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Identificacién e descricién das partes do corpo humano.

~Tipos de materiais segundo a sUa procedencia.

~ Observacion e identificacién de maquinas e aparellos na sua vida cotid.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.
~Recursos dixitais para comunicarse con persoas cofiecidas en contornas cofiecidas e seguras.

"~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ubD Titulo da UD Duracion
2 Sei coidar a mifa saude. 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Facer prediciéns sobre fenémenos
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a préximos a través da observacién.
través da observacién.
CA2.4 - Recofiecer habitos de vida saudables, Recofiecer habitos de vida saudable.

valorando a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio

fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso PE 55
adecuado das tecnoloxias.

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar |ldentificar a relacién da vida das persoas
conciencia da importancia do respecto, dos coidados |coas suas acciéns sobre o medio

e da proteccién do planeta, identificando a relacién ambiente.

da vida das persoas coas sUas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.
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ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

natural.

CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso comun realizando
experiencias sinxelas con maquinas e aparellos.

Realizar experimentos sinxelos con
maquinas e outros dispositivos.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas bésicas de convivencia.

Respectar as normas basicas de
convivencia.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién sinxela, relacionada

fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |co medio natural, en fontes seguras.

en investigaciéns relacionadas co medio natural.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as caracteristicas e as

e as propiedades dos elementos do medio natural a |propiedades dos elementos do medio

través de metodoloxias de indagacién, utilizando as | natural.

ferramentas e os procesos adecuados de forma

pautada.

CA3.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Utilizar ferramentas e procesos

e as propiedades dos elementos do medio natural a |adecuados para identificar as

través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |caracteristicas dos elementos do medio T 45

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

formulacién de hipdteses.

investigacion.

enfermidades.

e respecto polas dos demais.

-~ Tipos de materiais segundo a sUa procedencia.

~Realizacidn de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.
~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Necesidades basicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.

- Identificacién e descricidn das partes do corpo humano.

- Coflecemento e experimentacién cos érganos dos sentidos para relacionarse coa slUa contorna.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da

- Habitos saudables relacionados co benestar fisico do ser humano: hixiene, alimentacién variada, equilibrada e
sustentable, exercicio fisico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles

" Iniciacién ao cofiecemento cientifico presente na vida cotid tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Habitos saudables relacionados co benestar emocional e social: identificacidn e verbalizacién das propias emociéns

"~ Propiedades observables dos materiais (cor, dureza, cheiro, sabor e textura) e o seu uso en obxectos da vida cotia.

Paxina 12 de 27
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Contidos

- Cambios observables na materia a través da sUa experimentacion.

~Observacioén e identificacién de maquinas e aparellos na sua vida cotid.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalizacidon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

~ Recursos dixitais para comunicarse con persoas coflecidas en contornas cofiecidas e seguras.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

" Estratexias basicas de traballo en equipo.

ub Titulo da UD Duracion

3 Conezo a natureza. 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Facer prediciéns sobre fenémenos
sobre obxectos, feitos e fenémenos préximos a préximos a través da observacién.
través da observacién.
CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as caracteristicas e as
e as propiedades dos elementos do medio natural a |propiedades dos elementos do medio
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as | natural. PE 45
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.
CA2.2 - Recofiecer conexidns sinxelas e directas Identificar as conexiéns sinxelas entre
entre diferentes elementos do medio natural por elementos do medio natural.
medio da observacién, a manipulacién e a
experimentacién.
CA1.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacidn sinxela, relacionada
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |co medio natural, en fontes seguras.
en investigaciéns relacionadas co medio natural.
CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da |Recofece o valor do entorno natural do
natureza, recofiecéndoa como un ben comun. centro e tratao con respeto.
CA2.4 - Recoflecer héabitos de vida saudables, Practicar habitos de vida saudable.
valorando a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio TI 55
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxias.
CA3.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizaciéon |Utilizar ferramentas e procesos
e as propiedades dos elementos do medio natural a |adecuados para identificar as
través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |caracteristicas dos elementos do medio
ferramentas e os procesos adecuados de forma natural.
pautada.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre Realizar experimentos sinxelos con
determinados obxectos de uso comun realizando maquinas e outros dispositivos.

experiencias sinxelas con maquinas e aparellos.

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar |ldentificar a relacién da vida das persoas
conciencia da importancia do respecto, dos coidados |coas suas acciéns sobre o medio

e da proteccién do planeta, identificando a relacién ambiente.

da vida das persoas coas sUas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de forma seqgura.
forma segura.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando |Traballar en equipo respectando as
as normas basicas de convivencia. normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~Iniciacién ao cofiecemento cientifico presente na vida cotid tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacion e
formulacién de hipdteses.

~Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.
~Necesidades bésicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.

" As relaciéns entre os seres humanos, os animais e as plantas.

- Habitos saudables relacionados co benestar fisico do ser humano: hixiene, alimentacién variada, equilibrada e
sustentable, exercicio fisico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

~ Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.
“ Recursos dixitais para comunicarse con persoas cofiecidas en contornas cofiecidas e seguras.

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Estratexias basicas de traballo en equipo.
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ubD Titulo da UD Duracion

4 GuUstanme o0s animais. 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as caracteristicas e as
e as propiedades dos elementos do medio natural a |propiedades dos elementos do medio
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as | natural. PE 40
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.
CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando maneira individual ou en equipo.
diferentes técnicas de indagacién, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.
CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar de forma oral ou grafica o
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, resultado das investigaciéns.
comparando a informacién e os resultados obtidos
coas prediciéns realizadas.
CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da |Recofiece o valor do entorno natural do
natureza, recofiecéndoa como un ben comun. centro e tratao con respeto.
CA2.4 - Recoflecer hébitos de vida saudables, Practicar habitos de vida saudable.
valorando a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxias.
CA3.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Utilizar ferramentas e procesos TI 60

e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacion, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

adecuados para identificar as
caracteristicas dos elementos do medio
natural.

CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso comun realizando
experiencias sinxelas con maquinas e aparellos.

Realizar experimentos sinxelos con
maquinas e outros dispositivos.

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da proteccién do planeta, identificando a relacién
da vida das persoas coas suas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

Identificar a relacién da vida das persoas
coas suas acciéns sobre o medio
ambiente.

CAA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas bdsicas de convivencia.

Respectar as normas basicas de
convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

“Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e

Paxina 15 de 27

15/10/2025 20:16:22




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

- formulaciéon de hipéteses.

- Iniciaciéon as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas as necesidades da
investigacion.

~Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

" Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.
~Necesidades bésicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.

~ Observacion e identificacién de animais e plantas da sUa contorna a partir das sUas caracteristicas observables.
" As relaciéns entre os seres humanos, os animais e as plantas.

- Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna en que viven.

- Cambios observables na materia a través da sUa experimentacion.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

~ Recursos dixitais para comunicarse con persoas cofiecidas en contornas cofiecidas e seguras.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ubD Titulo da UD Duracion
5 Coidamos a natureza. 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacion |Recofiecer as caracteristicas dos seres
e as propiedades dos elementos do medio natural a |vivos do seu entorno, diferencidndoos
través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |dos seres inertes.

ferramentas e os procesos adecuados de forma

pautada. PE 45
CA2.2 - Recoflecer conexiéns sinxelas e directas Identificar as caracteristicas e as

entre diferentes elementos do medio natural por propiedades dos elementos do medio

medio da observacién, a manipulacién e a natural.

experimentacién.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Facer prediciéns sobre fenémenos

sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a préximos a través da observacion.

través da observacién.

CALl.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para

fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as suas investigaciéns.

en investigaciéns relacionadas co medio natural.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da |Recofece o valor do entorno natural do

natureza, recofiecéndoa como un ben comun. centro e trdtao con respeto.

CA2.4 - Recofiecer habitos de vida saudables, Practicar hébitos de vida saudable.

valorando a importancia dunha alimentacién variada,

equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio

fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso

adecuado das tecnoloxias.

CA3.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Utilizar ferramentas e procesos

e as propiedades dos elementos do medio natural a |adecuados para identificar as

través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |caracteristicas dos elementos do medio TI 55

ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

natural.

CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso comun realizando
experiencias sinxelas con méaquinas e aparellos.

Realizar experimentos sinxelos con
maquinas e outros dispositivos.

CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da proteccidon do planeta, identificando a relacién
da vida das persoas coas slas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

Identificar a relacién da vida das persoas
coas sUas accioéns sobre o medio
ambiente.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma seqgura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma seqgura.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas bdsicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TIl: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacion e

formulacién de hipdteses.

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da

investigacion.

~Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

~ Observacion e identificacién de animais e plantas da sUa contorna a partir das sUas caracteristicas observables.

- Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna en que viven.
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Contidos

~Observacioén e identificacién de maquinas e aparellos na sua vida cotid.

~ Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

“ Recursos dixitais para comunicarse con persoas cofiecidas en contornas cofiecidas e seguras.

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ubD Titulo da UD Duracion

6 As cousas que nos arrodean. 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as caracteristicas e as
e as propiedades dos elementos do medio natural a |propiedades dos elementos do medio
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as | natural.
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

= P Y — PE 45
CA3.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizaciéon |Utilizar ferramentas e procesos
e as propiedades dos elementos do medio natural a |adecuados para identificar as
través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |caracteristicas dos elementos do medio
ferramentas e os procesos adecuados de forma natural.
pautada.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Facer predicidns sobre fenémenos
sobre obxectos, feitos e fendémenos préximos a préximos a través da observacién.
través da observacién.
CAL1.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as sUas investigaciéns.
en investigacidns relacionadas co medio natural.
CA2.4 - Recofiecer habitos de vida saudables, Practicar habitos de vida saudable.
valorando a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o0 uso
adecuado das tecnoloxias. TI 55
CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre Realizar experimentos sinxelos con
determinados obxectos de uso comun realizando maquinas e outros dispositivos.
experiencias sinxelas con maquinas e aparellos.
CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar |Identificar a relacién da vida das persoas
conciencia da importancia do respecto, dos coidados |coas slas acciéns sobre o medio
e da proteccién do planeta, identificando a relacién ambiente.
da vida das persoas coas suas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.
Paxina 18 de 27
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de forma segura.
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final Realizar un proxecto sinxelo relacionado
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio, coa vida cotia.

probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

CAA4.3 - Participar na resolucién guiada de problemas |Realizar programaciéns a través de robots
sinxelos de programacién utilizando o pensamento educativos e aplicaciéns sinxelas de

computacional. programacion.
CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando |Traballar en equipo respectando as
as normas basicas de convivencia. normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacion e
formulacién de hipdteses.

- Iniciaciéon as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas as necesidades da
investigacién.

~Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.
~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

" Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

- Habitos saudables relacionados co benestar fisico do ser humano: hixiene, alimentacién variada, equilibrada e
sustentable, exercicio fisico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Coflecemento e experimentacién cos drganos dos sentidos para relacionarse coa stUa contorna.

- Habitos saudables relacionados co benestar emocional e social: identificacién e verbalizacién das propias emociéns
e respecto polas dos demais.

-~ Tipos de materiais segundo a sUa procedencia.

"~ Propiedades observables dos materiais (cor, dureza, cheiro, sabor e textura) e o seu uso en obxectos da vida cotid.
- Cambios observables na materia a través da sUa experimentacién.

~ Observacioén e identificacién de maquinas e aparellos na sua vida cotid.

~ Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

- Coflecemento dos compofientes basicos dun computador.

~ Recursos dixitais para comunicarse con persoas coflecidas en contornas cofiecidas e seguras.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:
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Contidos

- Identificacién e manipulacién de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotia.

- Iniciacién & programacién adaptandose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacién, robética educativad).

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A natureza propia da area, as condiciéns socioculturais, a dispofiibilidade de recursos e as caracteristicas dos
alumnos e alumnas condicionan o proceso de ensino-aprendizaxe, polo que serd necesario que a metodoloxia se
axuste a estes condicionantes co fin de propiciar unha aprendizaxe competencial.

A metodoloxia debe partir da perspectiva do profesorado como orientador, promotor e facilitador do
desenvolvemento competencial no alumnado; ademais, debe enfocarse & realizacién de tarefas ou situaciéns-
problema, formuladas cun obxectivo concreto, que o alumnado debe resolver facendo un uso adecuado dos distintos
tipos de cofiecementos, destrezas, actitudes e valores; asi mesmo, debe ter en conta a atencién & diversidade e o
respecto polos distintos ritmos e estilos de aprendizaxe mediante practicas de traballo individual e cooperativo.
Calquera das metodoloxias seleccionadas polos docentes para favorecer o desenvolvemento competencial dos
alumnos e alumnas debe axustarse ao nivel competencial inicial destes. Ademais, é necesario secuenciar o ensino de
modo que se parta de aprendizaxes mais simples para avanzar gradualmente cara a outros mais complexos.

Un dos elementos fundamentais no ensino por competencias é espertar e manter a motivacién cara a aprendizaxe no
alumnado, o que implica unha nova proposta do seu papel, mais activo e auténomo, consciente de ser o responsable
da sUa aprendizaxe.

Do mesmo modo se debe favorecer a motivaciéon por aprender nos alumnos e alumnas, e a tal fin, o profesorado ha
de ser capaz de xerar neles a curiosidade e a necesidade por adquirir os cofecementos, as destrezas e as actitudes e
valores presentes nas competencias. Co propésito de manter a motivacién por aprender, é necesario que o
profesorado procure todo tipo de axudas para que o alumnado comprenda o que aprende, saiba para que o aprende
e sexa capaz de usar o aprendido en distintos contextos dentro e féra da aula.

Desde un enfoque baseado na adquisicién das competencias clave cuxo obxectivo non é sé saber, sendn saber
aplicar o que se sabe e facelo en diferentes contextos e situaciéns, obtaremos polas seguintes estratexias
metodoléxicas:

e Formularemos diferentes situaciéns de aprendizaxe que lle permitan ao alumnado o desenvolvemento de
distintos procesos cognitivos: analizar, identificar, establecer diferenzas e semellanzas, recofiecer, localizar, aplicar,
resolver, etc.

* Potenciarremos no alumnado a autonomia, a creatividade, a reflexién e o espirito critico.

* Contextualizaremosas aprendizaxes de tal forma que o alumnado aplique os seus cofecementos, habilidades,
destrezas ou actitudes mais ald dos contidos propios da drea e sexa capaz de transferir as stas aprendizaxes a
contextos distintos do escolar.

¢ Potenciaremos no alumnado procesos de aprendizaxe auténoma, nos que sexa capaz, desde o coflecemento das
caracteristicas da sUa propia aprendizaxe, de fixarse os seus propios obxectivos, considerar interrogantes, organizar
e planificar o seu traballo, buscar e seleccionar a informacién necesaria, executar o desenvolvemento, comprobar e
contrastar os resultados e avaliar con rigor o seu propio proceso de aprendizaxe.

« Fomentaremos unha metodoloxia experiencial e investigativa, na que o alumnado desde o cofiecemento
adquirido se formule hipdteses en relacién aos problemas formulados e mesmo comprobe os resultados destas.

¢ Utilizaremos distintas fontes de informacién (vésaxe apartedo 4.2.), asi como diversificar os materiais e recursos
didéacticos que utilicemos para o desenvolvemento e adquisiciéon das aprendizaxes do alumnado.

* Promoveremos o traballo colaborador, a aceptacién mutua e a empatia como elementos que enriquecen a
aprendizaxe e nos forman como futuros cidadans dunha sociedade cuxa caracteristica principal é a pluralidade e a
heteroxeneidade. Ademais, axudaranos a ver que se pode aprender non sé do profesorado, senén tamén dos que nos
rodean, para o que se deben fomentar as titorfas entre iguais, asi como procesos colaboradores, de interaccién e
deliberativos, baseados sempre no respecto e a solidariedade.

« Diversificaremos, como veremos no apartado correspondente, estratexias e instrumentos de avaliacién.
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Libro da Editorial Santillana

Recursos para o profesorado: Ciencias da Natureza (e-vocacién)

Recursos propios elaborados polo docente.

Canal Youtube (https://www.youtube.com/@vpn4111)

Plataforma Abalar (principalmente) e Educamos - Comunicacién coas familias.

DIVIDIREMOS OS DIFERENTES RECURSOS EN:

*« PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o profesorado titor, persoal
especialista en AL e PT, departamento de orientacién, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos nos cales nos podemos apoiar, como son as familias, o E.O.E. e todas aquelas
organizaciéns institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.

* MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realizacién de proxectos e o traballo a través do método
cientifico. Entre os materiais pédense destacar: material funxible (cadernos, lapis, folios, cartolinas...), plastilina e
outras pastas para modelar, laminas de apoio visual, libros de consulta,...

¢ TECNOLOXICOS: ordenadores, pizarras dixitais, proxectores, tablets, etc.

« DIXITAIS: enciclopedias online, app para xerar mapas mentais, videos educativos, libros dixitais.

e ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, laboratorio de centro, aula de
convivencia (para resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), asi como os diversos espazos da contorna.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial levarase a cabo nas primeiras semanas do curso, cando se incorpore alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didactica. Esta avaliacién levarase a cabo mediante:

¢ Reunién de coordinacién coa profesora da etapa anterior. O alumnado que cursou a etapa de Educacién Infaltil
no noso centro tivo a mesma docente durante toda a etapa. Terase, como é habitual unha reunién informativa coa
mesma.
* Revisién dos informes do ano anterior no caso de alumnos procedentes doutros centros educativos, onde se
recollerd informacién dos informes da etapa de educacién infantil en canto o desenvolvemento de cada alumno.
e Recollerase informacién nas entrevistas iniciais coas familias para cofiecer datos relevantes sobre o alumnado
en canto a sUa personalidade, nivel de autonomia, situacién familiar, etc ...
¢ Avaliacién das competencias e contidos a través de actividades como:
« Barullo de ideas sobre as caracteristicas basicas dos animais, plantas e do ser humano.
« Fichas de avaliacién inicial, tanto de elaboracién propia coma dos recursos dixitais da editorial.
* Actividades iniciais do libro de texto.
A partir desta avaliacién tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboracién das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.

15/10/2025 20:16:22 Paxina 21 de 27



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi“dig?tci'fa uD1 uD 2 uD 3 UD 4 UD 5 UD 6 Total
.?f:: |:sD./ 20 20 15 15 15 15 100
:;cc’:-)i:a 50 55 45 40 45 45 a7
.il;fdbig:diies 50 45 55 60 55 55 53

Criterios de cualificacion:

A avaliacion da aprendizaxe do alumnado non pode axustarse a un s6 momento dado, senén que debe ser global e
sistemdtica. O seu obxectivo non pode ser outro que o valorar o progreso alcanzado no desenvolvemento das
competencias e no grao de cofnecementos adquiridos.

A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliacién
marcados nesta programacién, estes son as probas escritas e as tdboas de indicadores.

As probas escritas serdn as tarefas e fichas, o traballo no caderno de campo, resumos, esquemas e probas
obxectivas. Os cales terdn a porcentaxe marcada en cada unidade didactica para cada criterio de avaliacién.

Por outra banda, as tdboas de indicadores baseadas nas escalas de observacién. Estas taboas de indicadores terdn a
porcentaxe marcada para cada criterio de avaliacién en cada unidade. A través destas taboas avaliaranse os criterios
de avaliaciéon que se indican, asi como o respecto polos compafieiros, a capacidade de seguir uns pasos ou unhas
instruciéns e o grao de responsabilidade na execucién do traballo no libro de clase.

Para obter a cualificacién de cada unha das unidades didacticas empregaranse os procedementos de avaliacién
anteriormente citados.

As probas escritas contardn un 70% :

* Responder axeitadamente, tanto de forma oral coma escrita, ao que se lle pregunta demostrando dominio na
materia. (20%)

« Escribe respectando regras ortogréaficas e gramaticais (5%).

» Ter unha caligrafia lexible (5%)

¢ Realizaranse unha ou duas probas escritas (controis) ao longo da avaliacién, a nota destes serd a media
aritmética dos mesmos no caso de que sexan dous. (40%)
As tdboas de indicadores contardn un 30% :

e Actitude e participacion activa.

* Autonomia e presentacion das actividades.
A cualificacién da avaliacién final serd calculada a partires das tres avaliacién, sempre tendo en conta a evolucién do
alumno ao longo do curso.
Nota Final= 0,25 x 12 Avaliacién + 0,3 x 22 Avaliacién + 0,45 x 32 Avaliacién

Criterios de recuperacion:
Cando un alumno/a non alcance o nivel suficiente na area, teranse en conta os seguintes criterios de recuperacién:

* Tomar como referencia os contidos basicos de cada unidade didactica.

* Se os contidos a recuperar son recurrentes e aparecen en unidades didacticas posteriores daranse por
recuperados se o alumno-a obtén calificacién positiva en ditos contidos. En todo caso, planificaranse actividades
individuais de traballo.

* Se os contidos a recuperar son especificos dunha unidade didactica planificaranse actividades individuais de
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traballo nas que o alumno demostre que supera ditos contidos.
« A resposta educativa para a recuperacion reflexarase no Plan de Traballo Individualizado.
e Para obter unha calificacién positiva teranse en conta:
* O nivel de cofiecementos.
« O esforzo e a realizacién das actividades individuais de traballo propostas.
Sempre se terd en conta a avaliacién global conforme aos criterios do apartado anterior.

6. Medidas de atencion a diversidade

Dado que cada neno/a ten as sUas peculiares caracteristicas e que os seus ritmos de aprendizaxe soen ser distintos.
A nosa programacién entende que deben realizarse actividades que reforcen as aprendizaxes duns e actividades que
amplien as dos outros. Estas actividades de reforzo e de ampliacién realizaranse, en todo momento, respectando a
evolucién individual de cada neno/a e o seu ritmo de traballo.

Tanto as actividades de reforzo como as de ampliacién son moi subxectivas, xa que as mesmas actividades poden
servir nun contexto escolar para reforzar e noutro distinto para ampliar. Polo que serd o docente quen seleccione o
momento e o tipo de actividade que precise cada neno ou nena. A planificacién desta programacién non é rixida nin
inamovible, sendn todo o contrario, considerandose aberta e flexible.

De aqui que, cofiecendo o estado inicial do seu alumnado (avaliacién inicial e informacién facilitada pola profesora
anterior de E. Infantil), seleccionara aquilo que mellor poida responder aos propdésitos que persiga.

En canto &s medidas de atencidén & diversidade, debemos ter en conta o criterio anterior & hora de levar a cabo esta
programacién.As medidas extraordinarias, as cales se pordn en funcionamento unha vez esgotadas as ordinarias.
Entre as medidas ordinarias hai que ter en conta & adecuacién desta programacién

» Levaranse a cabo reforzos educativos co profesorado asignado polo departamento de orientacién do centro.

* Poderanse introducir programas de habilidades sociais para traballar a autoestima ou a empatia, o que facilitara
o traballo en equipo.

e Por ultimo, en canto as medidas ordinarias hai que destacar o programa de enriquecemento curricular para
aquel alumnado con altas capacidades. Que polo de agora non se detectaron casos no grupo.
Por outra banda, entre as medidas extraordinarias:

» Adaptacién curricular.

* Agrupamentos flexibles

» Apoio do profesorado especialista en pedagoxia terapéutica ou audicién e linguaxe.

¢ O Centro conta con tres unidades de Educacién Especial, cada unha co seu correspondente pedagodo terapeuta
e persoal complementario (logopeda, traballadora social e cuidadora)

» Tdmen conta cunha mestra especializada en audicién e linguaxe

¢ Flexibilizacién no periodo de escolarizacién, asi como alumnado que no poida acudir ao centro educativo por
circunstancias diversas.
As medidas de atencién & diversidade, levaranse a cabo aquelas que se correspondan coa diversidade da aula,
sempre en coordinacién co equipo de orientacién do centro:

* Mellorar os habitos de estudio e as técnicas de aprendizaxe do alumnado, potenciando a adquisicién das
competencias a través da realizacidon de esquemas, resumos, etc.

» Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as sUas caracteristicas e circunstancias familiares,
como poden ser: a adaptaciéon de medios, 0 uso da axenda escolar, adaptacién dos tempos na realizacién de probas
ou tarefas, uso de imaxes, aplicaciéns dixitais, etc...

* Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados, como
poden ser 0 uso de imaxes ou apoios visuais.

¢ Desefar actividades de ampliacién para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da relacién de
tarefas de aprendizaxe integradas que aborden contidos de outras materias, afondando nos cofilecementos
adquiridos.

Levar a cabo actividades complementarias, as cales amplian os aspectos curriculares, como poden ser as saidas 6
medio natural (ocentro conta cunha zona externa rica en vexetacién), visitas a museos, exposiciéns,etc...

Por ultimo, hai que destacar que nos atopamos nun momento de transicién entre a etapa de educacién infantil e a
etapa de educacién primaria, polo que debemos ter en conta esta informacién & hora de adaptar o proceso de
ensinanza aprendizaxe do alumnado.
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1

ubD 2

ubD 3 ub 4

UD 5

UD 6

ET.1 - A comprensién de
lectura, a expresion oral e
escrita, a comunicacién
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espirito
cientifico e do
emprendemento.

ET.2 - A igualdade entre
mulleres e homes, a
educacién para a paz, a
educacién para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educacion para a saude,
incluida a afectivo-sexual.

ET.3 - Prestarase especial
atencion & orientacién
educativa, a accion titorial e
4 educacién emocional e en
valores.

ET.4 - A prevencidn e
resolucién pacifica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

ET.5 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, asi como aqueles
gue supofan discriminacién
por razén da orientacién
sexual ou da identidade de
xénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

ET.6 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espirito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico.
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7.2. Actividades complementarias

o o o
Activi Descricion . . .
e escricio trim.|trim.|trim.
Saidas culturais Visita a un museo, exposicions... X
Semana da ciencia Semana da ciencia e, coincidindo coa nosa unidade
" Os experimentos" o profesor de ciencias de X

secundaria visitaranos para charlar e realizar un
pequeno experiemento cientifico.

Saidas a contorna Nas que cofieceremos os ecosistemas mais X X X
préximos. Sobre todo ao entorno natural do Colexio.

Charlas formativas Familias, profesionais de distintos d&mbitos laborais, X
ou outras institucidns.

Obradoiros Relaxacion e xestiéon de emociéns, cocifia saudable, X X

primeiros auxilios, practicas saudables no deporte...

Observaciodns:
Participacién en festividades, campafias, celebraciéns, etc., tales como:

¢ 31 de outubro de 2025. Dia do ensino/Samain.
¢ 20 de novembro de 2025: Dia Universal da Infancia.
» 25 de novembro de 2025: Dia Internacional contra a Violencia de Xénero.
* 3 de decembro de 2025: Dia Internacional das Persoas con Discapacidade.
* A semana do 6 de decembro de 2025: conmemoraciéon da Constitucidon e do Estatuto de autonomia de
Galicia.
e 10 de decembro de 2025: Dia da Declaracién Universal dos Dereitos Humanos.
¢ 24 de xaneiro de 2026: Dia Internacional da Educacion.
* 30 de xaneiro de 2026: Dia Escolar da non Violencia e da Paz.
e 23 de febreiro de 2026: Dia de Rosalia de Castro.
¢ 8 de marzo de 2026: Dia Internacional da Muller.
* 15 de marzo de 2026: Dia Mundial dos Dereitos do Consumidor.
e A segunda semana de marzo de 2026: Semana da Prensa. Un dia desta semana traballarase na aula
con xornais.
1 de abril de 2026: Dia das Artes Galegas.
7 de abril de 2026: Dia Mundial da Saude.
A semana do 23 de abril de 2026: Semana do Libro.
2 de maio de 2026: Dia Internacional contra o Acoso Escolar.
9 de maio de 2026: Dia de Europa.
A semana do 17 de maio de 2026: Semana das Letras Galegas.
5 de xuio de 2026: Dia Mundial do Medio Ambiente.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

AVALIACION DA PROGRAMACION DIDACTICA

PLANIFICACION
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Metodoloxia empregada

DESENVOLVEMENTO

Outros

SEGUIMENTO E AVALIACION DO PROCESO DE ENSINO-APRENDIZAXE

Descricion:

Nos seguintes apartados expofiense os cuestionarios para avaliar o proceso do ensino e a practica docente. Sendo de
1-5 (1 moi pouco e 5 moi ben) os indicadores de logro. Os cuestionarios realizaranse online mediante as ferramentas
de Google Workspace.

AVALIACION DA PROGRAMACION DIDACTICA

. Avaliacién inicial e medidas adoptadas tras os resultados desta.

. Adecuacién as caracteristicas do alumnado.

. Secuenciacién e temporalizaciéon dos contidos das unidades didécticas.

. Realizacién de actividades e retos.

. Estratexias metodoldxicas seleccionadas.

. Agrupamentos do alumnado.

. Materiais e recursos didacticos postos en xogo.

. Adecuacién dos criterios de avaliacién e estandares de aprendizaxe.

. Instrumentos de avaliacién.

10. Criterios de cualificacién.

11. Medidas e respostas de atencién & diversidade do alumnado.

12. Actividades complementarias e extraescolares planificadas e levadas a cabo.

13. Grao de satisfaccién do alumnado coas aprendizaxes realizadas.

14. Grao de satisfaccién do profesorado co proceso de ensino realizado.

OCoNOUTS WN K

PLANIFICACION

1. Planifica a &rea tendo en conta os estandares de aprendizaxe previstos.

2. Planifica a area adaptdndose ao tempo dispofiible para o seu desenvolvemento.

3. Selecciona e secuencia os contidos tendo en conta as particularidades do alumnado.

4. Adecua a tipoloxia de actividades e as estratexias metodoldxicas en funcién dos estandares de aprendizaxe.

5. Planifica as sesiéns de clase de modo flexible, preparando actividades e recursos axustados & programacién de
aula e &s necesidades e aos intereses do alumnado.

6. Contextualiza os criterios, procedementos e instrumentos de avaliacién e autoavaliacién para o seguimento do
progreso da aprendizaxe dos alumnos e alumnas &s sUas caracteristicas.

DESENVOLVEMENTO

1. Sintetiza as ideas fundamentais aprendidas antes de pasar a unha nova unidade ou tema con mapas conceptuais,
esquemas...

2. Cando introduce conceptos novos, relaciénaos, se é posible, cos xa coflecidos; intercala preguntas aclaratorias;
pon exemplos...

. Mostra predisposicion para aclarar dubidas e ofrecer asesoramento ao alumnado.

. Optimiza o tempo dispofiible para o desenvolvemento de cada unidade didéctica.

. Utiliza axuda audiovisual ou doutro tipo para apoiar os contidos na aula e facilitar a sia aprendizaxe.

. Formula actividades grupais e individuais.

. Promove o traballo cooperativo e mantén unha comunicacién fluida co alumnado.

. Desenvolve os contidos dunha forma ordenada e comprensible para os alumnos e as alumnas.

. Formula actividades que permitan a adquisiciéon dos estdndares de aprendizaxe e as destrezas propias da drea e o
nivel.

10. Dalle resposta ao alumnado que presenta diferenzas na aula.

oooNOULTDh W

SEGUIMENTO E AVALIACION DO PROCESO DE ENSINO-APRENDIZAXE

1. Realiza a avaliacién inicial ao principio de curso para axustar a programacién ao nivel do alumnado.

2. Detecta os cofiecementos previos de cada unidade didactica.

3. Revisa e valora, con frecuencia, os traballos propostos na aula e féra dela e dé pautas para a mellora das slas
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aprendizaxes.

4. Proporciona a informacién necesaria sobre a resolucién das distintas tarefas e actividades e como poden
melloralas.

5. Utiliza suficientes situaciéns de aprendizaxe que garantan a participacién de todo o alumnado.

6. Favorece os procesos de autoavaliacién e coavaliacién.

7. Utiliza diferentes técnicas e instrumentos de avaliacién en funcién das situaciéns de aprendizaxe formuladas.

8. Emprega distintos medios para informar das avaliaciéns de xeito continuado ao alumnado e & familia.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

E imprescindible facer unha avaliacién do desefiado nun primeiro momento e o aplicado posteriormente na aula para
considerar o impacto que aquilo programado e planificado tivo na mellora dos rendementos escolares do alumnado.
Tratase dunha practica reflexiva por parte dos que conformamos o equipo docente valorando logros, anotando
dificultades e recollendo propostas de mellora para futuras implementaciéns na aula.

Esta autoavaliacion docente, e mesmo coavaliacidén, perseguird analizar a intervenciéon docente na aula, os recursos
utilizados, os tempos, os espazos, as formas de organizar o grupo, os instrumentos de avaliacién utilizados, as
medidas inclusivas aplicadas, as diferentes claves levadas a cabo... Tamén se inclle nesta reflexién a coordinacién
dos equipos docentes, o clima no traballo colaborador, a organizacién e outras cuestiéns relacionadas co
funcionamento do grupo e do propio centro.

Esta avaliacién apoiarase en diversidade de instrumentos que faciliten a reflexién non sé cuantitativa, senén
cualitativa, baseada na propia observacién. Froito das anotaciéns, analizaranse de xeito reflexivo e proactivo de cara
4 mellora dos procedementos empregados para que garanta aprendizaxes de éxito no alumnado. Un diario ou un
anecdotario son exemplos de instrumentos sinxelos de utilizar e do que se poden obter valoraciéns de grande
interese. Tamén escalas de observacién e «listas de cotexo» que permitan analizar o desefio, a aplicacién e o
impacto do programado. E interesante ter claros os criterios sobre os cales nos imos basear para facer estas
autoavaliaciéns. Entre outros, os que a continuacién se propofien serdn referentes para analizar fortalezas e
dificultades para que, sobre estas valoraciéns, se elaboren propostas de mellora.

9. Outros apartados

1. ACCIONS DE CONTRIBUCION AO PLAN DE CONVIVENCIA

As normas sobre convivencia nos centros docentes establecidas na lei de convivencia (LEI 4/2011, do 30 de xufio, de
convivencia e participaciéon da comunidade educativa, e o DECRETO 8/2015, do 8 de xaneiro) suscribindo esta
programacién ao establecido no Plan de Convivencia incluido no P.X.A. do curso correspondente. Ademais é
compromiso.difundilo no centro: Profesorado, Titores, Departamento de Orientacién, Equipo directivo e Consello
escolar. Aplicar as medidas correctoras que se estimen adecuadas cando se produza unha incidencia: [1] - Pasar ao
XADE tanto as faltas de puntualidade como as faltas de asistencia canto antes. [2] - Dialogar co alumnado. [3] -
Informar ou pedir informacién as familias, os titores oa ao Depart. de Orientacién sobre a conduta do alumnado. [4] -
Empregar a aula e o parte, se é preciso, de atencién & diversidade cando sexa preciso.
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